
 

《人像摄影》课程线上学习方案 

 

课程性质： 必修课 适用 17 版人才培养方案  专业 

课程编码： ※09X34102 总学时及学分：64 学时 4 学分 

考核方式： 考试 开课学期：第六学期 

先修课程： 摄影造型 后续课程：广告摄影 

隶属分院：电视与新媒体学院 系：       摄影 

执 笔 人： 李金元 审 核 人： 张英男 

一、 课程组教师名单 

任课教师：李金元 

二、课程描述（根据课程调整） 

本门课程为专业必修课，采取线上视频材料教学形式授课，教学平台为腾

讯平台和学银在线课堂。主要的学习内容是人像摄影理论知识，教学周数是 4

周，通过学银在线课堂平台进行视频资料理论讲授及评测，配合腾讯平台进行

线上视频辅导等。此外，结合微信平台进行答疑点评，作为本门课程辅助教

学。 

三、教学组织和监管方式 

课前线上视频资源教学，课中进行腾讯视频进行讲解答疑，课后进行作业

形式检查监督学习情况。平时监管方式为微信群实时监督签到并随机抽查检验

学习成果。 

四、教学进度安排 
  

       教学基本内容 

课程安排（可根据课程自行调整） 

Ppt理论 

讲授 
录制视频 直播教学 课堂互动 作业 辅助资料 

第一章 人像摄影发展概述   90分钟 30分钟  60分钟 

第二章 设备详解   360分钟 90分钟  90分钟 



 

第三章 技术初探   180分钟 90分钟  90分钟 

第四章 技巧进阶   180分钟 90分钟  90分钟 

第五章 审美提升   360分钟 180分钟  180分钟 

第六章 实操演练   90分钟 90分钟 90分钟 90分钟 

第七章 赏析与拓展   90分钟 30分钟  60分钟 

第八章 总结、答疑    180分钟   

合    计 64学时 

五、 作业和考核要求 

期末作业：拍摄家人每人 5 张人像作品。要求主题明确，画面简洁，构图

完美，人物情感性格表达清晰。 

六、成绩考核及评价 

本课程是考试课程；平时成绩占 30%，期末考试成绩占 70 %；期末考试

为以作业累计为考试成绩。 

作用要求：1.画面构成合理，曝光准确。 

2.人物情感性格表达明确。 

平时成绩考核的方式：学生线上学习情况，线上课程完成情况占 50%；平

时学习内容检查占 50%。 

 

 

 

 

 

 

 



 

教学进度表 

周次 课次 授课内容 学时 作业 上课地点 

一 

1 第一章 人像摄影发展概述 4   

2 
第二章 设备详解 

1. 数码相机类型 
4   

3 2. 镜头上的滤镜 4   

4 3. 摄影辅助设备 4   

二 

5 

第三章 技术初探 

1. 数码相机基本参数设置 

2. 测光模式 

3. 光圈快门 

4   

6 

4. 焦点 

5. 曝光 

6. 景深 

4   

7 
第四章 技巧进阶 

1.服装的选择 
4   

8 2.饰品与道具 4   

三 

9 
第五章 审美提升 

1.被摄者的姿态 
4   

10 2.被摄者的表情 4   

11 3.阴影的价值 4   

12 4.沟通与交流 4   

四 

13 

第六章 实操演练 

1. 男女人像 

2. 群体人像 

4 5张人像作品  

14 
3. 夜景人像 

4. 街拍人像 
4 5张人像作品  

15 
第七章 赏析与拓展 

作品赏析与点评 
4   

16 
第八章 答疑与访谈 

课程教学答疑 
4   

 


